Platz | St.Nr. Vorname Nachname Verein Start Zeit
1 318|Friederike Dobberkau |MTV Beedenbostel w 09:48,3
2| 316]Anneke Briins SV Kirchboitzen w 09:51,3
3] 312|Marika Oehlmann ST Celle w 11:17,2
4] 313|Antonia Oehlmann ST Celle w 11:17,3
5] 314|Josefine Oehlmann ST Celle w 13:07,6
6| 335|Janeke Mehl IC Hannover w 13:15,5
7 334|lris Bakker IC Hannover w 14:03,5
8| 329|Jantine Schramm ST Celle w 14:04,2
9 330]Joeline Lauenburg [ST Celle w 14:21,9
10| 320|Svenja Mehl IC Hannover w 14:22,5
11 317|Stine Harre SV Kirchboitzen w 25:28,9
1 307|lan Constabel LC Solbad Ravensberg 10:50,3
2| 308|Felix Byrne ST Celle 12:42,6
3| 311|Jo Runge ST Celle 15:25,3
4] 309|Malte Byrne ST Celle 17:26,2
5| 319|Johannes Postel ST Celle 20:48,2
1 300|Nele Ahlborn ISC Miinster w 44:26,5
2| 306|Martina Smutek ST Celle w 44:33,8
3| 310|Dunja Ahrendsen [ST Celle w 44:34 8
4] 299|Heike Eggersglil [IC Hannover w 45:04,0
5] 298|Charlotte Briins SV Kirchboitzen w 50:55,0
6| 333|Christel Endorf IC Hannover w 52:23,5
7] 295|Luisa Briins SV Kirchboitzen w 52:24,0
8] 296|Alina Melissa Lindwedel SV Kirchboitzen w 52:24 1
9| 305|Dorothea Laube ST Celle w 54:16,5
101 303|Margot Bakker IC Hannover w 57:15,0
11 301|Sandra Schewe IC Hannover w 57:21,8
12| 304|Christiane Mehl IC Hannover w 57:22,0
13| 297|Antonia Tokessa [Lindwedel SV Kirchboitzen w 02:52,9
14| 291|Doris Giese Garbsener SC w 01:06:03
292[Heidrun Wichmann |Garbsener SC w dnf
293|Katrin Prohl Garbsener SC w dnf
294|Elke Krause Garbsener SC w dnf
1 331|Thorben Woelki Halstenbeker TS 37:27,5




2] 332|Jan Struwe Halstenbeker TS 37:27,7
3] 285|Dennis Lattacz MTV Hildesheim 37:42,2
4| 263|Daniel Rumpf ST Celle 37:42,3
5] 262|Thomas Rumpf ST Celle 41:21,2
6| 280]|Carsten Popielas MTV Hildesheim 41:21,5
7 327|Mario Sommer ST Celle 41:25,9
8| 281|Philipp Minnich MTV Hildesheim 41:33,7
9] 264|Martin Rumpf ST Celle 41:33,9
10 274|Martin Kohl IC Hannover 44:21,2
11 279|Thilo Hancke ST Celle 44:23,2
12| 278|Mark Altemeier ST Celle 44:26,7
13| 265|Sebastian Felstermann |ST Celle 44:26,9
14| 266|Harald Richter GC Nendorf 44:27,2
15| 324|Dirk Thiele FC Reislingen 44:28,2
16| 315|Bernd Moricke IC Hannover 44:29,0
17] 260|Stefan Weigang Garbsener SC 44:32,0
18| 276|Janus Brachmann |ST Celle 44:32,7
19| 286|Klaas Hein ST Celle 44:33,0
20| 283|Edgar Mumme MTV Hildesheim 44:33,5
21 287 |Christian Balzer-Stein [IC Hannover 44:34,0
22| 270|Rainer Rudolph ST Celle 44:34,6
23| 328|Carsten Schramm ST Celle 45:27,6
241 271|Hans Bakker IC Hannover 46:12,8
25| 267|Carsten Woop SV Kirchboitzen 46:13,3
26| 326|Bastian Schaumburg |FC Reislingen 49:52,0
27| 325|Sebastian Hornlein FC Reislingen 49:52,2
28| 268|Nikolaus Biniok SV Kirchboitzen 50:55,3
29| 282|Hans Bock MTV Hildesheim 54:16,1
30 269|Jan Breithaupt [ST Celle 57:02,2
31| 273[Volker Herting IC Hannover 57:15,5
32| 289|Jens Schliefauf |[IC Hannover 57:17,4
33| 284|Fabian Foltan MTV Hildesheim 57:21 1
34| 261|Frederik Oehlmann ST Celle 1:02.02,4
288|Jurgen Dobberkau |MTV Beedenbostel dnf
290|Rainer Helms ST Celle dnf
272|Johannes Kallfelz IC Hannover dns




| 275|Dietrich [Krum [IC Hannover | [dns




